
アサヒ 
地域総合型スポーツクラブ 

全国３回戦以上勝ち優勝を目指す！！ 
～東北から日本チャンピオンを～ 

第４回山形サーキット・Ｆテニスクリニック 

 

拝啓  

 立秋の候、ますますご清栄の事とお慶び申し上げます。日頃は格別のお引き立てを賜り、

厚くお礼申し上げます。 

 当クラブが開設し、歌丸歩選手が土台となって約２０年になりましたが、埼玉Ｆテニス

の指導ノウハウや、歌丸歩コーチが１０年以上培った神奈川荏原ＳＳＣの指導ノウハウを

学ぶ事によって、全国３回戦以上勝ち「優勝」という目標のスタートラインに立つ事が出

来ました。その勝つためのノウハウの提供をＦテニス藤井代表に一役買って頂き、第４回

「山形サーキット・Ｆテニスクリニック」を開催する事となりました。当イベントの目的

は、東北、山形県のテニスレベルの底上げです。山形・朝日クラブの歌丸鐘仁監督とＦテ

ニス藤井代表が、東北の選手が全国３回戦以上勝ち優勝する事を目標として５年プランで

立ち上げたものです。 

 

選手向け、指導者向けのテニスクリニックは勿論、各選手レベル毎に４～５試合行う事が

でき、試合を通して藤井代表から指導を受ける事もできる願っても無いチャンスとなって

おります。 

 

埼玉Ｆテニスは、プロプレーヤー、多数の現役ジュニアチャンピオン育成中の選手育成テ

ニスチームであります。藤井代表には日本だけでなく世界に通じる心と体を作るプログラ

ムで特別レッスンを行って頂ける事となりました。トーナメント大会上位入賞者には、エ

キシビジョンマッチ出場権を与える等の楽しいイベント盛り沢山となっております。今後

の各選手の刺激となれば幸いです。 

Ｆテニスは開校以来２５年間、常にトップジュニアを輩出しており、テニスを通じ心身共

に鍛え、立派な社会人になるという事を基本理念に、長いスパンで「正しいテニス」「しっ

かりとした人間形成」を目指しています。そんな藤井代表の熱いレッスンに是非参加して

頂き東北のレベルアップに役立てられればとご連絡致した次第であります。 

 今回藤井代表のノウハウを伝授していただき、全国で勝てる選手育成を共に学び切磋琢

磨し、東北の選手でもできるのだ！という所を全国に見せれるように東北のテニス界を盛

り上げていきましょう。 

                                敬具 



期日   平成３０年 9 月１日（土）２日（日） 

     １日 ９時４０分開会式 

     ２日 １７時閉会式・解散 予定 

 

会場   山形県総合運動公園テニスコート （１８面オムニーコート） 

     ９９４－００００ 山形県天童市山王１－１ 

     ☎（０２３）６５５－５９００ 

 

参加費  参加費 ６０００円（１人） 試合、クリニック料、参加賞込み（当日持参） 

 

宿泊   各自で手配してください。尚、１日目終了後、総合運動公園会議室で藤井代表 

        による講演会を開催します。(会場は予定) 

 

講師   有限会社エフ・テニスプランニング 

      代表 藤井正之 

     １９６０年１０月２８日生まれ 

     豊富な海外経験を元に、斬新且つ基本に忠実なプログラムを作成中 

     本年もジュニアデビスカップ日本代表等各世代の代表選手を輩出 

 

（有）エフ･テニスプランニングは平成３年に、「世界に通用するテニス選手育成」を目標

として設立致しました。チーム名を「Fテニス」と命名、設立以来２５年の間に、多数の全

国チャンピオン、関東、県チャンピオンを輩出してまいりました。 技術のみではなく、

テニスを通じ立派な社会人に成長するように、成長期に大切な人間形成、身体のバランス

を考えた指導を行っています。成長過程で必要と有れば、国内、海外の遠征、もしくは留

学、進学のご相談まで、とことんご相談に乗らせて頂きます。毎年行われる、フロリダ遠

征をはじめ、最先端の情報を取り入れた本格的アカデミーです。現在も多数の若者たちが

日々腕を磨いています。 

             http://www.f‐tennis.co.jp 

主催  アサヒ地域総合型スポーツクラブ 

    〒９９０―０８６８  山形市大字志戸田１６８５－６（株式会社サークル内） 

    申込・問合せ     ℡０２３－６８１－２７８５ 

企画・プロデュース  朝日クラブ    後援  山形県テニス協会 

協賛  タケダスポーツ  ヒキタギフトセンター 

 

その他 1 日のみ参加の場合はメールで（info@ypta.com まで）事前にご連絡下さい。 

 



ヘッドコーチ  

      歌丸歩 

    荏原ＳＳＣ（神奈川）に平成１３年より１２年間所属し、インストラクター兼コ 

   ーチとして活躍。数々のジュニア日本チャンピオン、入賞者を育成。 

   現役時代は全日本テニス選手権出場をはじめ、国体、全日本ジュニア等で県代表と 

   して数々の全国大会に出場。現在は国際医療福祉大学在学中。指導方針は、徹底し 

   たフィジカルトレーニングを中心に行い今までにない練習内容、仕組をプロデュー 

   スします。 

コーチ 

     清水優 

   朝日クラブ所属 山形大学地域教育文化学部在学中  

   インターハイ３年連続出場、長崎国体ベスト 16、東北インカレ 3 連覇等の実績を積 

  み国公立大所属ながら、亜細亜大学国際オープンＷＣでの出場などＪＴＡ大会にも参 

  戦中。東北学連リーグ１部昇格。（山形大） 

 

 

参加者 東北各学校、クラブの指導者、選手、これから選手を目指す方（小学１年生以上、

年齢上限なし） 

 

 

※このクリニックがきっかけで今後テニスを始めて下さるジュニアが出るように初級ジュ

ニアクリニックのコースも作ります。また、各選手レベル毎グループ分けの上、試合、レ

ッスンを行いますのでご気軽にご参加下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


